
Stefan Epping
Archetypen Coach

Die Gesetze des Lebens 
verstehen

Verstehe die Kräfte des Lebens

In meinem Coaching lernst Du, welche
Kräfte in Deinem Leben wirken. Du
findest Wege, diese Kräfte unter-
stützend für Deinen eigenen Wachs-
tumsprozess zu nutzen.

Verstehe, was dir Deine 
Symptome mitteilen möchten

Ob Zähneknirschen, Verspannungen,
Migräne, Herzprobleme, Bandscheiben-
vorfall, oder andere Symptome. Jedes
Symptom möchte Dich auf etwas
hinweisen, das Dir nicht bewusst ist.
Jedes Symptom erzählt Dir eine Ge-
schichte.

Verstehe Verwicklungen im 
Außen, als Ansprache des Lebens 
zu deuten

Erkenne Die Zusammenhänge zwischen
Dir und den Ereignissen, die Du in der
Welt erfährst. Nutze dieses Verständnis
und trete mit Deinem Leben in einen
Dialog.

Deine Individualität ist Dein 
größtes Potenzial

telefon | 06162 / 91 86 922

email | info@stefan-epping.de

website | www.stefan-epping.de

home | Kirchstr. 32 – 64354 Reinheim

In jedem Menschen schlummern Stärken,
Talente & Potenziale. Nur mit den richtigen
Rahmenbedingungen kommen diese zur
Entfaltung. Lerne, welche Bedingungen Du in
Deinem Leben benötigst. Löse Dich von
vordefinierten gesellschaftlichen Rollen &
finde Deinen ganz persönlichen Weg, um in
Deine Kraft zu kommen.

Unser Leben folgt dem Prinzip von Ursache &
Wirkung. Jeder Ausdrucksform in unserem
Leben liegt eine Ursache zugrunde. So bist
auch Du mit Deinem Wesen die Ursache für
Deine Erlebnisse in der Welt.

Du & Deine Seele – Ein 
starkes Team

Wir sind mehr als unser Körper. Der Körper
ist das Wohnzimmer unserer Seele. Viele alte
Kulturen wussten um die Existenz der Seele.
Die Seele ist der Gestalter in unserem Leben.
Erfahre, was Deine Seele mit dir vor hat &
bilde ein Team mit Ihr.
Agierst du im Einklang mit Deiner Seele, so
kommst Du in Deine Kraft, bist authentisch &
erfährst innere Zufriedenheit.


